
 
 

Visita medica per idoneità all’attività sportiva non agonistica 

informazioni 

 

La visita medica comprende : 

– compilazione della modulistica di accesso 

– visita medica con misurazione pressoria 

– elettrocardiogramma a riposo 

 

Occorrente per effettuare la visita : 

-  documento di identità̀ in corso di validità e codice fiscale 

-  modulo preliminare  di anamnesi compilato 

- presentarsi preferibilmente in tuta e scarpe da ginnastica 

- se soggetti con patologie, portare eventuali recenti accertamenti medici che possono essere di 
interesse ai fini della visita e  lista farmaci assunti 

 

Costo della visita : 

-  30 euro 

 

Rilascio del documento di idoneità : 

-  immediato, a visita medica superata 


